
cuisine I SHOPPING

Servisfrais(8-10°C), les vinsmoelleux, moinsrichesen sucreque
les liquoreux,conserventunebelle aciditéqui raviveles papilles.
Ils s'accordenttout en légèretéavec les poissons,viandesblanches,
fromagesitalienset dessertsauxfruits. ABordeaux,privilégiezles

premières-côtes-de-bordeaux,gravessupérieurs,côtes-de-bordeaux-
saint-macaireou bordeauxsupérieur.Dansle Valde Loire,optezpour les
côteaux-du-layonou montlouis. EnAlsace,pour les muscatou pinot gris
et dansle Sud-Ouestles gaillac, côtes-de-bergerac,haut-montravel.

M m t e M xO M & i aux

FRUITÉ
Un vin de copains qui

libère, à pas de velours,
ses arômes de fruits
(mûre et groseille).

Légèrement épicé et
vanillé, ce vin chilien
est parfait avec un

gâteau au chocolat.
Laissez-le s'aérer, il
fera aussi des miracles
avec un buffet froid.

GatoNegro,SanPedro,
Carménère,4,50€, enGMS.

GOURMAND
Finement gourmande,
cette pointure du Lube-

ron, certifiée AB, apporte
de la fraîcheur. Un vin

à la texture pulpeuse
de gariguette, groseille
et cassis qui ravivera
avec éclat les rôtis

froids et les carpaccios.
ChâteaulaVerrerie,grenache-
cinsault2017,32€ le mag-
num,Lafayettegourmetou
sur chateau-la-verrerie.com.

RAFRAÎCHISSANT
Elaboré du côté de
Poitiers, ce sauvignon

blanc sans soufre, bio
et végane, vous sur-

prendra. Rafraîchissant,
il a le charme et les sa-
veurs (citron, ananas)
des beaux jours. Avec

des brochettes de cour-
gettes et un taboulé.
Ampelidae,Alias,sauvignon
2017,12€,en magasinbio
ousur doctorwines.com.

FESTIF
Terrines, charcuteries,
fromages à pâte mol-

le s'associent à ce
vin rouge pimpant du
Val de Loire aux notes

de fraises. Souple
et soyeux, il porte en
lui la convivialité des
grandes tablées d'été.

DomaineLanglois-Château,
saumur-champigny2016,
11,30€, cavistesou sur
la-boutique-langlois.fr.

FLORAL
Ce vin a les nuances

et la fraîcheur de la
rose gravée sur sa bou-
teille. A partager autour

d'une assiette rouge
ou rose (tomates,
saumon, fraises...) sur

une terrasse ombra-
gée en bord de mer.
RoselinePrestige2017,
côtes-de-Provence,12,50€,
cavistesou sur boutique-
sainteroseline.com.

NOSVINSPRÉFÉRÉS
de la saison

Blancs,rougesou rosés...avecvosassiettesestivales,optezpourla fraîcheur
et la gourmandisedecrusfinementfruités.ParClaudineAbitbol
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